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Harmonogram warsztatów aktywizacji zawodowej 

Miejsce odbywania zajęć – SGROUP Sp. z o.o.,  

Łódź, ul. Pomorska 40 

 

Grupa IV 

L.P. Data Od Do 

1 22.11.2025 9:00 16:15 

2 23.11.2025 9:00 16:15 

3 28.11.2025 16:30 21:15 

4 29.11.2025 9:00 15:30 

Razem 28 godzin na każdego uczestnika 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Harmonogram szczegółowy zajęć w dniach 22.11.2025 i 23.11.2025 

9:00 – 10:30  

10:30 – 10:45 – przerwa  

10:45 – 12:15 

12:15 – 12:30 – przerwa 

12:30 – 14:00 

14:00 – 14:15 – przerwa 

14:15 – 15:45 

15:45 – 16:15 – przerwa obiadowa 

 

Harmonogram szczegółowy zajęć w dniu 28.11.2025 

16:30 – 17:00 – przerwa obiadowa 

17:00 – 18:30  

18:30 – 18:45 – przerwa 

18:45 – 20:15  

20:15 – 20:30 – przerwa  

20:30 – 21:15  

 

Harmonogram szczegółowy zajęć w dniu 29.11.2025 

9:00 – 10:30  

10:30 – 10:45 – przerwa  

10:45 – 12:15 

12:15 – 12:30 – przerwa 

12:30 – 14:00 

14:00 – 14:15 – przerwa 

14:15 – 15:00 

15:00 – 15:30 – przerwa obiadowa 

 


