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tédz, 04.11.2022r.
SZACOWANIE WARTOSCI ZAMOWIENIA nr 01S/09.01.03/2022
WYBOR PSYCHOLOGA DO PRZEPROWADZENIA INDYWIDUALNYCH SPOTKAN CELEM
OPRACOWANIA INDYWIDUALNEJ SCIEZKI REINTEGRACIJI, PRZEPROWADZENIA
INDYWIDUALNEGO PORADNICTWA PSYCHOLOGICZNEGO ORAZ TERAPI RODZINNEJ
w ramach projektu ,,Sita, rozwdj, niezalezno$¢ — aktywizacja spoteczno-zawodowa oséb z
obszaru rewitalizacji Miasta todzi”

Projekt realizowany w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa tdédzkiego na lata 2014-
2020. O$ priorytetowa: IX ,,Wytgczenie”. Dziatanie IX.1 , Aktywna integracja oséb zagrozonych ubéstwem lub
wykluczeniem spotecznym”. Poddziatanie IX.1.3 ,, Aktywna integracja oséb zagrozonych ubdstwem lub

wykluczeniem spotecznym — miasto £8dz

I.  Tryb postepowania

Do postepowania nie majg zastosowania przepisy ustawy z dn. 29 stycznia 2004 r. — Prawo
zamoéwien publicznych (Dz. U. 2013 r., poz. 907, 984, 1047, 1473 z pdziniejszymi zmianami).
Zamowienie wspoétfinansowane jest ze $Srodkdw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa tédzkiego na lata 2014-2020. OS priorytetowa:
IX ,,Wytaczenie”. Dziatanie IX.1 ,Aktywna integracja osdb zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem
spotecznym”. Poddziatanie I1X.1.3 ,, Aktywna integracja osdb zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem
spotecznym — miasto £6dz”

. Zamawiajacy

Studium Nowoczesnych Technologii Szkoleniowo Wdrozeniowych Sp. z 0.0.,
ul. Pomorska 40, 91-408 t6dz, NIP: 7281320897

Fundacja KTOS

ul. Lokatorska 11A lok 85, 93-021 t46dz, NIP: 7292727496

. Opis przedmiotu zamoéwienia

Przedmiotem zamdwienia jest:

Czesc |I: Wybor psychologa do przeprowadzenie indywidualnych spotkan celem opracowania
Indywidualnej Sciezki Reintegracji dla 20 uczestnikéw/-czek projektu w wymiarze 3 godzin na osobe.
Czesc Il: Wybdr psychologa do przeprowadzenia indywidualnego poradnictwa psychologicznego dla
ok 20 uczestnikow/-czek projektu w wymiarze srednio 20 godzin na osobe.

Czesc¢ lll: Wybdr psychologa do przeprowadzenia terapii rodzinnej dla 3 uczestnikdw/-czek projektu
wraz z wybranymi 2 cztonkami rodziny — zatozono tgcznie 6 0oséb z otoczenia w wymiarze 20 godzin na
osobe.

Uczestnikami/-czkami spotkan, poradnictwa i terapii beda osoby zagrozone ubdstwem i wykluczeniem
spotecznym zamieszkujgce obszar rewitalizacji Miasta todzi oraz osoby z ich otoczenia.



Eundus_ze : - AR Unia Europejska | ™
uropejskie L i * o *
p pe) ’ l‘DdeIE Europejski Fundusz Spoteczny K
rogram Regionalny *

Projekt ,Sita, rozwdj, niezaleznos¢ — aktywizacja spoteczno-zawodowa 0séb z obszaru rewitalizacji Miasta
todzi” wspotfinansowany ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodztwa tddzkiego na lata 2014-2020

3. Indywidualne spotkania, poradnictwo psychologiczne oraz terapia rodzinna odbywac sie bedg w
okresie od 11.2022 (szczegdtowy harmonogram zostanie uzgodniony z wybranymi wykonawcami).
Planowany wymiar indywidulanych spotkan wynosi: 60 godzin.

Planowany wymiar Indywidualnego poradnictwa psychologicznego wynosi: 400 godzin.

Planowany wymiar terapii rodzinnej wynosi: 180 godzin.

No v s

Indywidualne spotkania, poradnictwo psychologiczne oraz terapia rodzinna odbywac sie beda
w dni robocze w godzinach 8:00 — 22:00 i/lub w weekendy, w tych samych godzinach.
Wykonawca zobowigzany bedzie dostosowac sie do termindw i godzin wyznaczonych przez
Zamawiajgcego we wskazanym zakresie.

8. Okres realizacji przedmiotu zamoéwienia: od 11.2022 do zakonczenia realizacji projektu, tj.
30.06.2023 lub w przypadku wydtuzenia okresu realizacji projektu do czasu jego zakonczenia
lecz nie pdzniej niz do 31.12.2023 (szczegdtowy harmonogram zostanie uzgodniony z
wybranymi wykonawcami).

9. Zamawiajgcy dopuszcza mozliwosci sktadania ofert czesciowych.

10. Zamawiajgcy dopuszcza mozliwosc realizacji przedmiotu zamodwienia przez dwie osoby
jednoczesnie w ramach trzech czesci zamodwienia.

11. Celem indywidualnych spotkan jest opracowanie ISR opartej na analizie spotecznej i
zawodowej, ktéra prowadzi¢ ma do okreslenia indywidualnych celéw kazdego z UP i sposobéw
ich realizacji we wspétdziataniu z doradcg zawodowym:

e Do zadan psychologa nalezeé bedzie wspdlna z doradcg zawodowym diagnoza potencjatu,
predyspozycji i potrzeb UP oraz okreslenie sytuacji problemu pod wzgledem zawodowym i
psychologicznym m.in poprzez:

- diagnoze potrzeb i przyczyn nieaktywnosci UP na rynku pracy,

- okreslenie potrzeb szkol UP (z uwzglednieniem ich obecnego stanu wiedzy i dosw.),

- wskazanie mozliwych kierunkéw rozwoju zaw.,

- okreslenie mocnych stron UP (cech osobowych, kwalif),

- prace nad samooceng i wiarg we wtasne mozliwosci.

e Narzedzia, ktdre zostang wykorzystane dziataniu:

- badania testowe i opracowywanie ich wynikéw

- rozmowy doradcze, wywiady z UP (ocena sytuacji spot., zaw, zdrow)

12. Poradnictwo psychologiczne obejmowacd bedzie:

- pomoc w sytuacjach kryzysowych,

- wsparcie w zrozumieniu problemu i oraz mozliwosci pracy nad nim,

- wsparcie w radzeniu sobie ze stresem,

- trening komunikacji w rodzinie i miejscu pracy,

- psychoterapie i inne formy wsparcia psychologicznego.

13. Terapia rodzinna ma za zadanie zazegnanie kryzysu w relacjach i wykorzystanie go do
umocnienia wiezi w rodzinie.

14. Miejsce wykonywania zamdéwienia: tédz, Al. Smigtego-Rydza 70.
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Iv. Warunki udziatu w postepowaniu

W ramach I, Il'i lll cze$ci zamowienia Wykonawca musi posiadaé potwierdzone dokumentami
wyksztatcenie wyzsze psychologiczne oraz doswiadczenie zawodowe umozliwiajgce
przeprowadzenie danego wsparcia, przy czym minimalne doswiadczenie zawodowe w danej
dziedzinie/w pracy z okreslong grupg docelowa nie powinno by¢ krétsze niz 1 rok.

V.  Wymagane dokumenty

1. Wypetnienie formularza oferty cenowej — Zatgcznik nr 1

Miejsce i termin ztozenia oferty:
1. Oferte nalezy ztozy¢ osobiscie lub za posrednictwem poczty na nizej podany adres lub wystac
mailem na adres: szansa@studiumnt.pl:

Studium Nowoczesnych Technologii Szkoleniowo Wdrozeniowych Sp. z o0.0.,

Biuro Projektu, ul. Pomorska 40, 91-408 todz,
w terminie do 08.11.2022 r. do godziny 15:00
Osoba do kontaktu: Joanna Szyszkiewicz 601 234 267



